
Нестерова Арина Руслановна

 

Должность — учитель физической культуры

Преподаваемые учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) —

физическая культура

Наименование общеобразовательных программ — ООП ООО

Уровень образования — среднее профессиональное (Донской педагогический

колледж, специальность «Физическая культура», 2024)

Повышение квалификации:

«Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим. Профилактика

распространения вирусных инфекций», 18 часов (АНО ЦНОКО и ОА

«Легион», 2023)

«Актуальные вопросы профориентационной работы в деятельности

педагога», 36 часов (ЧОУ ДПО «Учебный центр информационных

технологий «ВИЖН», 2024)

«Организация и содержание внеурочной деятельности в начальной и

основной школе в соответствии с требованиями ФГОС», 36 часов

(ЧОУ ДПО «Учебный центр информационных технологий «ВИЖН», 2024)

«Особенности организации обучения и воспитания обучающихся с

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)», 36 часов (ЧОУ ДПО

«Учебный центр информационных технологий «ВИЖН», 2024)

«Развитие профессиональных компетенций учителя физической

культуры в условиях реализации ФГОС», 36 часов (ЧОУ ДПО «Учебный

центр информационных технологий «ВИЖН», 2024)

Опыт работы — 2 года
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